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Fiche de travail

Océan durable

SUNHAK PEACE PRIZE

Video sur les bouteilles en plastique
https://youtu.be/mStfBX5uQuU 

•	 Répondez aux questions suivantes après avoir regardé la vidéo.

1. Utilisez-vous beaucoup de plastique dans votre vie quotidienne? Quel type de plastique 
utilisez-vous ? À quelle fréquence ? 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

2. Comment les plastiques sont-ils produits ? 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

3. Pensez aux trois processus différents par lesquels les bouteilles en plastique jetées sont 
traitées et remplissez le tableau ci-dessous. 

Où ? Processus ? Résultat ?

Bouteille en 
plastique # 1

Bouteille en 
plastique # 2

Bouteille en 
plastique # 3

https://youtu.be/mStfBX5uQuU 
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4. Selon vous, quel type de bouteille en plastique apporte le résultat le plus sérieux ? 
Pourquoi ? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

5. Que faire pour réduire les déchets plastiques qui recouvrent la terre et l’océan ? 
Énumérez au moins trois actions à entreprendre au quotidien et essayez de les pratiquer 
dès aujourd’hui. 

①__________________________________________________________________ 

②__________________________________________________________________ 

③__________________________________________________________________ 

④__________________________________________________________________ 

⑤_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
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Vidéo de la Journée Internationale de Nettoyage des Côtes
https://youtu.be/pgpfs6U3fOw 

•	 Répondez aux questions suivantes après avoir regardé la vidéo.

1. Journée internationale du nettoyage des côtes ? 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

2. Qu’avez-vous pensé en voyant les personnes participant au nettoyage ?

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

3. Quel effet ont ces programmes sur la pollution marine, selon vous ? 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
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4. La Journée internationale du nettoyage des côtes est un mouvement environnemental 
qui a débuté aux États-Unis en 1986 et qui s’est répandu dans le monde entier. Chaque 
année, de nombreux pays et populations participent à des activités connexes qui suscitent 
l’intérêt des populations pour l’océan. Faites un remue-méninges pour un programme de 
prévention de la pollution marine, choisissez une idée et réfléchissez à la préparation en 
utilisant le tableau ci-dessous.

Nom du programme

Slogan

Préparation

Informations nécessaires 
pour préparer le 

programme

Équipement et autres 
matériels nécessaires 
pour mener à bien le 

programme

Les personnes 
nécessaires et leurs 

rôles 

Façons de faire connaître 
le programme


